
                                  
 

   

多
く
の
ゲ
ス
ト
で
賑
わ
う
あ

る
日
の
お
昼
休
み
に
、
大
阪
教

育
大
学
か
ら
お
越
し
の
ホ
ー
ム

生
、
玉
井
友
貴
様
と
北
尾
祐
子

様
が
、
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
と
ホ
ル
ン

の
演
奏
を
ご
披
露
し
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。
一
週
間
前
に
お
二

人
と
の
会
話
の
中
で
、
「よ
か
った

ら
演
奏
し
て
み
ま
せ
ん
か
」と
お

願
い
し
た
と
こ
ろ
、
快
く
引
き
受

け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
さ
ま
ざ

ま
な
楽
器
を
演
奏
さ
れ
て
い
る

ゲ
ス
ト
は
た
く
さ
ん
お
ら
れ
ま

す
が
、
教
習
所
の
ロ
ビ
ー
で
の
演

奏
と
な
る
と
勝
手
が
違
う
よ
う

で
、
お
二
人
の
よ
う
に
演
奏
し

て
く
だ
さ
る
方
は
少
な
い
の
で
す
。 

演
奏
会
が
決
ま
って
か
ら
と
い

う
も
の
、
お
二
人
は
誰
も
い
な
い

夜
の
ロ
ビ
ー
で
本
番
に
向
け
て
毎

晩
練
習
を
さ
れ
、
日
を
増
す
ご

と
に
息
が
合
って
く
る
の
が
分
か

り
ま
し
た
。 

        

当
日
、
ロ
ビ
ー
に
は
何
も
知
ら

ず
に
お
食
事
を
さ
れ
る
多
く
の

ゲ
ス
ト
が
お
ら
れ
る
中
、
館
内
ア

ナ
ウ
ン
ス
で
の
ご
紹
介
の
後
、
リ

ズ
ミ
カ
ル
に
演
奏
が
始
ま
り
ま

し
た
。
テ
レ
ビ
等
の
ス
ピ
ー
カ
ー

か
ら
聞
こ
え
る
音
と
は
全
く
違

う
生
の
音
の
迫
力
、
心
地
よ
さ

に
お
食
事
中
の
ゲ
ス
ト
の
お
箸

も
と
ま
り
ま
す
。 

拍
手
喝
采
で
終
了
し
、
お
二

人
と
感
動
さ
れ
た
ゲ
ス
ト
の
笑

顔
で
、
素
晴
ら
し
い
コ
ン
サ
ー
ト

と
な
り
ま
し
た
。 

         

「
た
く
さ
ん
の
人
が
笑
顔
で

聴
い
て
く
だ
さ
っ
て
、
と
て
も
嬉

し
か
った
で
す
。
教
習
の
合
間
に

少
し
づ
つ
練
習
を
し
た
甲
斐
が

あ
り
ま
し
た
」と
玉
井
様
。 

「皆
さ
ん
に
お
礼
の
気
持
ち
を

伝
え
た
い
と
思
って
い
た
の
で
、
演

奏
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
て
嬉

し
い
で
す
、
こ
ん
な
機
会
を
作
っ

て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
う
ご
ざ
い

ま
し
た
！
」と
北
尾
様
。 

数
日
後
、
大
阪
府
立
大
学
か

ら
お
越
し
の
ホ
ー
ム
生
、
中
野

萌
様
と
齋
藤
真
希
様
が
手
品
を

披
露
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

大
学
で
奇
術
部
に
所
属
さ
れ

て
い
る
の
を
聞
き
、
「
皆
さ
ん
の

前
で
や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
」
と

伺
った
と
こ
ろ
、
快
く
引
き
受
け

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

ロ
ビ
ー
に
は
昼
食
を
終
え
た

多
く
の
ゲ
ス
ト
が
見
守
る
中
、
ま

ず
は
中
野
様
の
ト
ラ
ン
プ
マ
ジ
ッ

ク
が
始
ま
り
ま
し
た
。
ト
ー
ク

を
交
え
見
せ
て
い
た
だ
く
も
、
ど

う
し
て
も
ネ
タ
が
分
か
り
ま
せ

ん
。 つ

づ
い
て
齋
藤
様
の
ロ
ー
プ
を

使
った
マ
ジ
ッ
ク
は
、
し
な
や
か
な

手
の
動
き
で
、
一
本
の
ロ
ー
プ
が

短
く
な
った
り
長
く
な
った
り
で
、

そ
の
た
び
に
ど
よ
め
き
が
あ
が
り

ま
し
た
。 

        

後
日
、
齋
藤
様
よ
り
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

普
段
は
大
学
に
き
た
依
頼
を

受
け
、
何
度
か
マ
ジ
ッ
ク
や
ジ
ャ

グ
リ
ン
グ
を
人
前
で
披
露
し
、

あ
る
程
度
は
慣
れ
て
い
ま
し
た

が
、
今
回
の
よ
う
な
五
十
名
余

り
の
人
の
前
で
演
じ
る
こ
と
は
な

く
、
と
て
も
緊
張
し
ま
し
た
。
想

像
以
上
に
た
く
さ
ん
の
人
が
集

ま
っ
て
、
反
応
も
よ
く
私
自
身

も
楽
し
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
こ
の
よ
う
な
機
会
を
創
って

い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
ま

し
た
。 

大
勢
の
人
前
で
何
か
を
す
る

の
は
、
見
て
い
る
も
の
が
想
像
す

る
以
上
に
「勇
気
」が
い
る
も
の
で

す
。
し
か
し
、
そ
の
壁
を
超
え
た

と
き
に
、
「自
信
」と
い
う
得
る
も

の
が
あ
っ
た
よ
う
に
、
披
露
し
て

く
だ
さ
った
皆
さ
ん
を
見
て
い
て

感
じ
ま
し
た
。 

演
奏
も
手
品
も
プ
ロ
の
よ
う

な
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
が
、
同

じ
立
場
の
教
習
生
と
あ
って
、
見

て
い
る
ゲ
ス
ト
も
興
味
深
く
ご

覧
に
な
っ
て
い
る
の
が
印
象
的
で

し
た
。 

営
業
チ
ー
ム 

近
藤 

正
幸 

    

武
庫
川
女
子
大
学
よ
り
お

越
し
に
な
った
、
金
森
敦
子
様
よ

り
卒
業
後
、
私
た
ち
に
と
って
大

変
嬉
し
い
お
便
り
を
い
た
だ
き

ま
し
た
の
で
、
ご
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。 

Ｍ
ラ
ン
ド
の
み
な
さ
ん
へ 

短
い
間
で
し
た
が
お
世
話
に

な
り
ま
し
た
！
Ｍ
ラ
ン
ド
さ
さ

山
の
み
な
さ
ん
と
一
緒
に
過
ご
せ

て
、
本
当
に
楽
し
か
った
で
す
！

一
昨
年
の
夏
に
自
動
車
の
免
許

を
取
り
、
今
回
ま
た
自
動
二
輪

の
免
許
を
取
り
に
帰
って
き
た
わ

け
で
す
が
、
何
度
来
て
も
楽
し

く
、
あ
っ
と
い
う
間
の
日
々
で
し

た
。
こ
の
Ｍ
ラ
ン
ド
さ
さ
山
は
、

私
に
と
っ
て
大
好
き
な
場
所
で

す
。
教
習
で
は
怒
ら
れ
て
へ
こ
ん

で
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た

が
、
優
し
く
面
白
い
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
の
お
か
げ
で
、
が
ん
ば
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
！
怒
ら
れ

た
こ
と
も
褒
め
ら
れ
た
こ
と
も
、

冗
談
を
言
っ
て
笑
っ
た
こ
と
も
、

全
部
全
部
最
高
の
思
い
出
で

す
！ 楽

し
い
時
間
を
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！ 
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《今月の言葉》 

 

 

 

 

 

「できなくてもしょうがない」 は、 

終わってから思うことであって、 

途中にそれを思ったら、 

絶対に達成できません。 

Ｍ
ラ
ン
ド
で
特
技
披
露 

 

お 

便 

り 

お二人の演奏に聞き惚れます 

 

演奏後、笑顔のお二人 

目を凝らしてもネタが分かりません 

 

想い出のバイクをイラストに！ 

 

（北尾様：左、玉井様：右） 

 

イチロー 

http://www.sasayama-ds.com/


   

二
月
二
十
二
日
、
八
尾
彰
一

総
監
督
率
い
る
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン

「
チ
ー
ム
ブ
レ
イ
ブ
」
の
皆
さ
ん
が
、

ト
イ
レ
掃
除
に
学
ぶ
会
に
お
越

し
に
な
り
ま
し
た
。 

八
尾
様
ご
自
身
も
毎
月
弊
社

の
ト
イ
レ
掃
除
に
お
越
し
で
す

が
、
こ
の
日
は
八
尾
様
の
ご
紹
介

で
、
一
週
間
前
か
ら
Ｍ
ラ
ン
ド
に

滞
在
さ
れ
て
い
る
、
武
庫
川
女

子
大
学
よ
り
お
越
し
の
永
田
美

優
様
た
ち
と
一
階
ト
イ
レ
の
便

器
を
磨
か
れ
ま
し
た
。 

         

永
田
様
は
鳥
取
県
で
小
学
校

か
ら
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
を
は
じ
め

ら
れ
、
全
日
本
選
手
権
や
国
体

な
ど
を
目
指
し
て
日
々
が
ん
ば
っ

て
お
ら
れ
ま
す
。 

昨
年
、
鳥
取
県
で
行
な
わ
れ

た
合
宿
で
八
尾
様
と
ご
縁
を
も

た
れ
、
大
学
に
入
学
さ
れ
た
の

を
機
に
、
チ
ー
ム
ブ
レ
イ
ブ
に
所

属
さ
れ
ま
し
た
。 

永
田
様
は
以
前
か
ら
八
尾
様

に
「一
緒
に
ト
イ
レ
掃
除
を
し
よ

う
！
」
と
の
お
誘
い
が
実
現
し
、

Ｍ
ラ
ン
ド
で
二
回
目
の
掃
除
で

し
た
。
普
段
は
プ
ー
ル
や
グ
ラ
ウ

ン
ド
、
ロ
ー
ド
サ
イ
ク
ル
で
関
わ
っ

て
お
ら
れ
る
お
二
人
で
す
が
、

ト
イ
レ
掃
除
で
の
再
会
は
「心
磨

き
」
と
し
て
、
い
つ
も
と
違
った
時

間
を
過
ご
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

一
方
、
二
階
ト
イ
レ
で
掃
除

さ
れ
た
の
は
、
昨
年
ホ
ー
ム
生
と

し
て
滞
在
さ
れ
た
炭
山
結
花
様

と
八
尾
由
菜
様
で
、
滞
在
中
は

も
と
よ
り
中
学
生
の
こ
ろ
か
ら

幾
度
と
な
く
Ｍ
ラ
ン
ド
の
ト
イ
レ

掃
除
に
参
加
さ
れ
、
約
一
年
ぶ

り
の
掃
除
に
気
の
引
き
締
ま
った

表
情
で
便
器
を
磨
か
れ
て
い
ま

し
た
。 

         

今
回
初
め
て
参
加
さ
れ
た
高

校
三
年
生
の
松
本
雄
大
様
は
、

掃
除
道
具
の
説
明
や
使
い
方
も

熱
心
に
聞
か
れ
、
掃
除
に
取
り

組
む
姿
勢
は
私
こ
そ
見
習
わ
せ

て
い
た
だ
く
も
の
で
し
た
。 

掃
除
が
終
了
し
、
チ
ー
ム
ブ
レ

イ
ブ
が
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
を
通
し

て
、
「
心
温
ま
る
生
き
方
」
や
、

「
倖
せ
に
な
る
た
め
の
心
の
在
り

方
」
を
学
ぶ
取
り
組
み
を
さ
れ

て
い
る
こ
と
に
敬
意
を
感
じ
、
ま

た
、
私
た
ち
Ｍ
ラ
ン
ド
も
若
者

に
「
生
き
る
勇
気
と
希
望
」
を
与

え
ら
れ
る
教
習
所
と
し
て
、
さ

ら
に
地
域
に
役
立
つ
こ
と
の
大
切

さ
を
感
じ
ま
し
た
。 

チ
ー
ム 

井
本 

徹 

    
二
月
一
四
日
は
、
女
性
が
男

性
に
敬
愛
の
気
持
ち
を
伝
え
る

「バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
」で
す
。 

当
日
、
男
女
問
わ
ず
Ｍ
ラ
ン

ド
を
選
ん
で
い
た
だ
い
た
ゲ
ス
ト

の
皆
さ
ん
に
、
感
謝
の
気
持
ち

を
伝
え
る
と
共
に
、
エ
ー
ル
を
送

り
た
い
と
バ
レ
ン
タ
イ
ン
チ
ョ
コ
を

お
渡
し
し
ま
し
た
。 

       

サ
ー
ビ
ス
チ
ー
ム
で
は
、
二
月

に
入
っ
て
か
ら
六
名
が
休
憩
時

間
を
利
用
し
、
ゲ
ス
ト
の
顔
を

思
い
浮
か
べ
な
が
ら
、
少
し
づ
つ

準
備
を
し
て
き
ま
し
た
。 

手
作
り
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
と
は
い

き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
来
所
さ

れ
た
ゲ
ス
ト
お
一
人
お
ひ
と
り

に
、
教
習
台
帳
と
一
緒
に
手
渡

し
し
ま
し
す
と
、
今
日
が
何
の

日
か
気
付
か
れ
た
り
、
思
い
が

け
な
い
こ
と
で
喜
び
の
表
情
を
み

せ
て
い
た
だ
い
た
り
と
、
皆
さ
ん

の
笑
顔
か
ら
大
き
な
元
気
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

        

サ
ー
ビ
ス
チ
ー
ム 

近
藤 

沙
代 

          

                                  

   

二
月
で
も
小
春
日
和
の
よ
う

な
陽
気
で
、
Ｔ
シ
ャ
ツ
姿
で
屋
外

の
ト
イ
レ
を
掃
除
す
る
日
も
あ

り
、
自
宅
を
出
る
際
に
こ
ん
な

に
着
る
服
装
に
悩
ん
だ
年
は
思

い
当
た
り
ま
せ
ん
。 

思
い
通
り
に
自
然
が
人
に
合

わ
せ
て
く
れ
る
は
ず
も
な
く
、

今
日
の
気
候
を
予
測
し
て
、
タ

ン
ス
の
引
き
出
し
か
ら
下
着
を

選
び
出
す
ほ
か
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。 

今
、
全
国
か
ら
多
く
の
ゲ
ス

ト
に
お
越
し
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。
思
い
通
り
に
運
転
し
て
い
た

だ
い
た
ら
こ
ん
な
に
楽
な
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
見
事
に
一
人

ひ
と
り
「
輝
く
個
性
」
が
あ
り
、

同
じ
ア
ド
バ
イ
ス
を
言
っ
た
と
し

て
も
、
同
じ
よ
う
に
運
転
で
き

る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
そ
の
ゲ
ス

ト
に
合
っ
た
ア
ド
バ
イ
ス
と
時
間

が
必
要
で
す
。
ど
れ
だ
け
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
が
引
き
出
し
を
持
っ

て
い
る
か
が
問
わ
れ
ま
す
。
（徹
） 

（お
詫
び
と
訂
正
） 

先
月
号
で
ご
紹
介
し
ま
し
た
、

「
初
釜
」の
文
中
「
勲
習
」の
文
字

が
、
正
し
く
は
「熏
習
」で
し
た
。 

※

「熏
」（拡
大
し
ま
し
た
） 

編 

集 

後 

記 

 

よ 

う 

こ 

そ 

     

あ
な
た
が
好
き
で
す 

    

 

心を込めて磨かれる永田様（右） 

 

二階でのトイレ掃除のようす 

 

 

今
月
の
あ
り
が
と
う
カ
ー
ド 

Ｍランドの皆さまへ 
Ｍランドで出会った皆さま、約二週間大変お世話に

なりました。Мランドの朝は早くて私ははじめ慣れません
でした。ルールや掃除の方法など、「細かいなあ」と思
うところもありました。 
しかし、私がしんどいと思うことを当たり前にこなして、

毎日笑顔で接してくださる皆さまをみて、「私もがんばら
ないと」と思いました。運転以外にも学べて毎日楽し
かったです。ありがとうございました。  石原 采佳 様 

 

トイレ掃除に学ぶ会 様 

今日はありがとうございました。 

Мランドでのボランティア活動が初めてで、とても緊

張しました！！素手でやったり、バケツ一杯のお水で

やったり、驚くことがたくさんありました。普段は経験しな

いことを学ばせていただきました。家に帰ったら実践しよ

うと思いました。               伊藤 苗 様 

 

お一人おひとりに気持ちを込めて 

し
あ
わ 


