
                                  
 

   

七
月
中
旬
か
ら
大
学
や
専
門

学
校
の
夏
休
み
に
と
も
な
い
、
全

国
各
地
か
ら
多
く
の
ゲ
ス
ト
に

お
越
し
い
た
だ
き
、
「
猛
暑
」
と

言
わ
れ
る
こ
の
夏
で
も
、
Ｍ
ラ
ン

ド
は
元
気
に
毎
日
を
送
って
い
ま

す
。 Ｍ

ラ
ン
ド
と
い
え
ば
や
は
り

「朝
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」。 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

な
ど
で
ご
覧
に
な
り
、
入
所
翌

日
か
ら
参
加
さ
れ
る
ゲ
ス
ト
も

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。 

そ
ん
な
よ
う
す
を
ご
紹
介
い

た
し
ま
す
。 

ま
ず
は
「ト
イ
レ
掃
除
に
学
ぶ

会
」
。
始
ま
り
の
あ
い
さ
つ
と
掃

除
の
注
意
点
、
道
具
の
扱
い
方
か

ら
は
じ
ま
り
ま
す
。 

こ
れ
ま
で
に
ゲ
ス
ト
の
さ
れ
て

き
た
小
・
中
・
高
等
学
校
の
ト
イ

レ
掃
除
を
お
聞
き
し
ま
す
と
、

便
器
と
床
に
水
を
か
け
て
デ
ッ

キ
ブ
ラ
シ
で
磨
く
と
い
う
の
が
大

半
の
ご
感
想
で
す
。 

Ｍ
ラ
ン
ド
で
は
単
に
ト
イ
レ
を

掃
除
す
る
の
で
は
な
く
、
一
つ
ひ

と
つ
掃
除
の
手
順
ご
と
に
担
当
の

職
員
か
ら
、
「
な
ぜ
、
そ
う
す
る

の
か
」
意
味
を
ご
説
明
し
な
が
ら

進
め
て
い
き
ま
す
。 

         

便
器
の
磨
き
方
、
水
へ
の
意
識

な
ど
、
ゲ
ス
ト
自
ら
の
目
と
手
で

様
々
な
こ
と
に
気
付
か
れ
、
終

わ
り
の
感
想
発
表
で
は
、
や
り

き
った
笑
顔
で
思
い
を
お
話
し
く

だ
さ
い
ま
す
。 

次
は
「校
内
掃
除
に
学
ぶ
会
」

で
、
館
内
の
掃
除
と
タ
イ
ル
磨
き

が
メ
イ
ン
で
す
。 

         

一
般
的
に
「
お
客
様
」
と
い
え

ば
掃
除
を
し
て
も
ら
う
立
場
。

し
か
し
、
Ｍ
ラ
ン
ド
で
は
自
分
た

ち
が
学
ぶ
場
を
自
ら
掃
除
さ
れ

ま
す
の
で
、
「汚
さ
な
い
よ
う
に
」

と
い
う
気
持
ち
も
、
し
ぜ
ん
に
わ

い
て
く
る
の
で
し
ょ
う
。 

         

掃
除
を
終
え
ら
れ
た
後
、

「
気
持
ち
よ
く
勉
強
で
き
る
」
、

「
愛
着
心
が
わ
い
た
」
な
ど
の
感

想
を
い
た
だ
き
ま
す
。 

つ
づ
い
て
道
路
の
ゴ
ミ
拾
い
の

「近
隣
掃
除
に
学
ぶ
会
」。 

ゴ
ミ
拾
い
は
、
学
校
行
事
で
小

学
生
以
来
と
い
う
ゲ
ス
ト
が
ほ

と
ん
ど
で
す
。
し
か
し
、
こ
こ
は

自
ら
の
意
思
で
参
加
し
た
「
掃

除
に
学
ぶ
会
」。
し
た
が
って
ゴ
ミ

を
探
そ
う
と
す
る
姿
勢
も
積
極

的
で
す
。 

         

ゴ
ミ
拾
い
に
限
ら
ず
、
「
掃
除
」

と
「
運
転
」
は
大
い
に
関
係
が
あ

り
、
「
目
配
り
」
、
「
人
と
自
然
へ

の
思
い
や
り
」
な
ど
、
ド
ラ
イ
バ
ー

と
し
て
持
つ
べ
き
「
心
」
を
養
っ
て

お
ら
れ
る
こ
と
を
、
ゲ
ス
ト
の
お

姿
か
ら
実
感
し
て
い
ま
す
。 

最
後
に
「
洗
車
掃
除
に
学
ぶ

会
」。 人

そ
れ
ぞ
れ
「
洗
車
」
の
こ
だ

わ
り
と
方
法
が
あ
り
ま
す
が
、

私
た
ち
が
ゲ
ス
ト
に
お
伝
え
し

た
い
大
切
な
こ
と
が
自
動
車
へ
の

「思
い
や
り
」で
す
。 

磨
く
手
が
片
手
間
に
な
ら
な

い
よ
う
に
、
も
う
一
方
の
手
を

車
体
に
添
え
る
と
、
体
が
安
定

し
不
思
議
に
自
動
車
と
一
体
感

が
生
ま
れ
ま
す
。 

         

こ
の
よ
う
に
毎
朝
Ｍ
ラ
ン
ド
で

は
、
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
を
通
し
て

教
習
だ
け
で
は
感
じ
ら
れ
な
い

こ
と
を
体
感
さ
れ
て
い
ま
す
。 

早
朝
と
は
い
え
、
少
し
動
け

ば
汗
が
流
れ
る
陽
気
の
中
、
楽

し
そ
う
に
掃
除
さ
れ
る
よ
う
す

に
私
た
ち
が
「
元
気
」
を
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。 

                 

私
た
ち
も
共
に
気
付
か
せ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 ス

タ
ッ
フ
一
同 
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
真
っ盛
り 

暑中お見舞い 

申し上げます 
 

暑さきびしい折、 

お体をご自愛ください。 

Ｍランド 職員一同 

手でしっかりと便器をつかんで 

松本社長 

 

トイレ掃除に学ぶ会へ 

朝のボランティアで、トイレ掃除をさせて

いただきました。トイレ掃除の衝撃は、忘れ

難いものとなりました。                       

たくさんの気付きのチャンスをありがとう

ございました。                          

伊藤 顕子様 

今
月
の
あ
り
が
と
う
カ
ー
ド 

早朝のロビーで黙々と 

松本社長 

 

タイル一枚に集中して 

松本社長 

 

よく見ると、けっこう落ちています 

松本社長 

 

自分が使う車を、心をこめて 

松本社長 

 

http://www.sasayama-ds.com/


   

七
月
も
九
日
と
二
十
三
日
の

両
日
、
篠
山
ろ
う
あ
協
会 

大

内
和
彦
様
と
臼
井
実
加
様
に
ご

指
導
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

今
ま
で
に
覚
え
た
長
い
日
常

会
話
文
を
、
復
習
す
る
か
た
ち

で
練
習
し
ま
し
た
。 

         

忘
れ
て
い
る
手
話
も
あ
り
、

途
中
会
話
が
途
切
れ
て
し
ま
う

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
れ

を
補
う
方
法
と
し
て
、
こ
れ
ま

で
並
行
し
て
学
ん
で
き
た
指
文

字
を
活
用
す
る
こ
と
も
教
え
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

覚
え
た
と
思
っ
て
も
、
す
こ
し

使
わ
な
い
で
い
る
と
忘
れ
た
り
、

間
違
っ
た
り
と
反
省
さ
せ
ら
れ

ま
す
。 

大
内
様
や
臼
井
様
の
思
い
に

も
応
え
ら
れ
る
よ
う
、
こ
れ
か

ら
も
取
り
組
み
ま
す
。 

手
話
研
修
チ
ー
ム 

堀
井 

彩
未 

   

七
月
七
日
（
金
）
と
八
日
（
土
） 

島
根
県
益
田
市 

Ｍ
ラ
ン
ド
益

田
校
に
お
い
て
、
一
年
前
よ
り

全
社
員
を
対
象
に
、
四
つ
の
チ
ー

ム
に
分
け
て
行
わ
れ
て
い
る
研

修
会
に
、
丹
波
さ
さ
山
校
よ
り

二
名
が
参
加
し
て
き
ま
し
た
。 

冒
頭
、
松
本
享
社
長
は
教
習

所
業
界
の
実
情
を
も
と
に
、
Ｍ

ラ
ン
ド
が
目
指
す
べ
き
考
え
方

を
小
河
二
郎
会
長
の
こ
と
ば
を

引
用
さ
れ
話
さ
れ
ま
し
た
。 

ま
た
、
Ｓ
Ｙ
ワ
ー
ク
ス
葛
西
様

は
、
目
の
前
の
お
客
様
の
こ
と
に

つ
い
て
、
徹
底
的
に
考
え
る
「
情

念
研
修
」
と
し
て
の
ポ
イ
ン
ト
を

話
さ
れ
ま
し
た
。 

        

早
速
チ
ー
ム
ご
と
に
分
か
れ

て
、
一
人
ひ
と
り
が
ゲ
ス
ト
の
た

め
に
智
慧
を
出
し
合
い
、
か
た
ち

を
創
り
あ
げ
て
い
き
ま
す
。 

テ
ー
ブ
ル
を
囲
ん
で
夜
遅
く

ま
で
話
し
合
い
が
続
く
職
員
の

姿
か
ら
、
業
界
の
先
駆
者
と
し

て
の
意
気
込
み
を
感
じ
る
と
と

も
に
、
毎
年
約
六
千
名
の
ゲ
ス

ト
を
迎
え
る
益
田
校
で
あ
り
な

が
ら
も
、
更
な
る
高
み
を
目
指

す
強
い
姿
勢
を
感
じ
ま
し
た
。 

         

今
、
お
越
し
の
お
客
様
の
た
め

に
最
善
の
仕
事
を
す
る
こ
と
は

丹
波
さ
さ
山
校
も
同
じ
で
あ
り
、

そ
れ
は
免
許
取
得
と
い
う
機
会

を
通
し
て
、
お
客
様
の
将
来
の
た

め
に
な
る
取
り
組
み
で
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。 

   

毎
週
水
曜
日
に
開
催
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
い
る
「お
茶
席
」。 

教
習
所
と
い
う
賑
や
か
な
館

内
に
あ
っ
て
、
こ
こ
「
三
宝
庵
」
だ

け
は
趣
の
異
な
る
静
か
な
時
間

が
流
れ
、
こ
の
七
月
も
お
茶
席

に
訪
れ
る
、
た
く
さ
ん
の
ゲ
ス
ト

を
お
迎
え
し
ま
し
た
。 

表
千
家
流 

満
仲
弘
恵
先
生

は
、
「
茶
道
」
と
い
う
日
本
の
伝

統
文
化
を
親
し
み
や
す
い
も
の

と
し
て
、
若
い
ゲ
ス
ト
に
接
し
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

そ
ん
な
中
、
ゲ
ス
ト
か
ら
満

仲
先
生
に
「
あ
り
が
と
う
カ
ー

ド
」が
届
き
ま
し
た
。 

                           

   

平
成
五
年
十
一
月
七
日
と

八
日
、
岐
阜
県
恵
那
市
日
本
大

正
村
で
、
鍵
山
秀
三
郎
氏
ら
三

十
五
名
で
立
ち
上
げ
ら
れ
た

「日
本
を
美
し
く
す
る
会
」。 

現
在
、
そ
の
活
動
の
輪
が
全

国
へ
と
広
が
り
、
こ
れ
ま
で
関
西

で
も
七
回
の
「
関
西
ブ
ロ
ッ
ク
大

会
」
が
各
府
県
を
会
場
に
行
な

わ
れ
て
き
ま
し
た
。 

第
八
回
と
な
る
今
年
は
、
開

催
地
が
兵
庫
県
に
な
り
、
大
会

事
務
局
様
か
ら
、
毎
年
十
一
月

に
開
催
す
る
「Ｍ
ラ
ン
ド
フ
ェ
ス
タ

一
〇
〇
〇
人
で
大
そ
う
じ
と
、

一
緒
に
開
催
し
ま
せ
ん
か
」
と
い

う
、
思
い
も
よ
ら
な
い
嬉
し
い
お

話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

             

そ
れ
に
合
わ
せ
て
事
務
局
の

方
々
が
、
願
い
を
込
め
て
制
作

さ
れ
た
案
内
チ
ラ
シ
も
ご
覧
い

た
だ
き
た
く
、
同
封
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

鍵
山
秀
三
郎
氏
の 

「世
の
中
か
ら
こ
こ
ろ
の
荒
み 

を
な
く
し
て
い
き
た
い
」 

弊
社 

小
河
二
郎
会
長
の 

「人
の
た
め
に
役
立
つ
生
き
方
」 

お
二
人
の
思
い
が
「
篠
山
」
で

相
ま
っ
て
、
参
加
さ
れ
る
多
く
の

方
々
に
と
っ
て
、
素
晴
ら
し
い
会

に
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。 

   

益
田
校
よ
り
帰
途
の
道
中
、

丹
波
さ
さ
山
校
に
も
お
客
様
が

お
ら
れ
る
幸
せ
を
感
じ
ず
に
は

い
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。 

（徹
） 

  

編 

集 

後 

記 

 

手 

話 

教 

室 

い
い
社
会
に
し
よ
う
！ 

情 

念 

研 

修 

教
習
所
で
お
茶
席 

手話を忘れたら指文字で 

松本社長 

 

益田校 松本社長の講話 

松本社長 

 

ゲストのために些細な意見でも 

松本社長 

 お茶席 満仲先生へ 
今日、お茶席に参加させて頂いて、心のゆ

とりをとり戻せ、「がんばろっ」と思うことができまし
た。２日目にして、こんな体験ができ、深いお話
しを聞くことができ、本当に良かったです。毎日
バイトばかりで焦ったり、他の人と比べたりなどし
ていて、自分自身を少し追い込んでいたので、
リラックスのできる良い所、時間が過ごせまし
た。ありがとうございました。来週も参加させても
らいたいです。(^-^)       西田 天貴様 

お茶席 満仲先生へ 

「三宝庵」で、お抹茶をいただきました。お昼

過ぎに陽の光が入るお茶席で過ごすひと時

は、とても穏やかで癒される時間でした。先生と

少しお話しさせて頂き、毎日の中にある小さな

心配りや、趣のあるお花の話しなど、気付きや

学びがたくさんありました。ありがとうございました。 

古川 愛実様 

あ
や
み 

ち

え 

さ さ い 

す
さ 


