
                                  
 

   

一
月
八
日
、
弊
社
「
三
宝
庵
」

で
今
年
初
め
て
の
お
茶
席
「初
釜
」

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
お

茶
席
の
窓
か
ら
見
え
る
雪
の
降

る
景
色
が
、
お
茶
席
の
風
情
を

演
出
し
て
い
ま
す
。 

こ
の
日
は
ゲ
ス
ト
を
は
じ
め
、

オ
レ
ン
ジ
講
習
（
高
齢
者
講
習
）

に
お
越
し
の
方
々
に
も
お
茶
を

召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
、
職
員

も
初
釜
と
あ
っ
て
い
つ
も
よ
り
緊

張
し
て
お
茶
を
味
わ
って
い
ま
す
。 

               

「な
ぜ
、
教
習
所
で
お
茶
席
が

あ
る
の
で
す
か
？
」
と
い
う
質
問

を
よ
く
お
伺
い
し
ま
す
。
こ
れ
は

た
く
さ
ん
あ
る
お
茶
席
の
作
法

で
は
、
お
と
な
り
の
席
の
方
に

『
お
先
に
頂
戴
し
ま
す
』
と
言
っ

て
か
ら
お
茶
を
い
た
だ
き
ま
す
。

こ
れ
は
他
人
を
思
い
や
る
心
を

大
切
に
す
る
か
ら
で
す
。
自
動

車
の
運
転
で
も
同
じ
こ
と
で
、
ま

わ
り
の
人
々
や
地
球
に
も
思
い

や
り
を
持
った
ド
ラ
イ
バ
ー
に
な
っ

て
い
た
だ
き
た
い
と
い
う
Ｍ
ラ
ン

ド
の
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
小
河
二
郎
オ
ー
ナ
ー
は
、

お
茶
の
精
神
と
『
人
生
二
度
な

し
』
の
精
神
は
同
じ
で
、
今
を
大

事
に
し
て
い
る
生
き
方
『一
期
一

会
』で
あ
る
と
も
い
わ
れ
ま
す
。 

         

満
仲
弘
恵
先
生
の
ご
指
導
の

下
、
多
く
の
お
客
様
に
お
越
し
い

た
だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
Ｍ

ラ
ン
ド
の
『心
を
学
ぶ
と
こ
ろ
』
と

な
れ
る
よ
う
、
チ
ー
ム
一
丸
と
な

り
、
お
茶
席
を
続
け
て
ま
い
り

ま
す
。 

皆
さ
ん
も
是
非
、
お
越
し
く

だ
さ
い
。 

サ
ー
ビ
ス
チ
ー
ム 

中
島 

智
美 

   

教
習
始
め
と
な
っ
た
一
月
四

日
、
今
年
も
恒
例
の
お
餅
つ
き

を
し
ま
し
た
。 

ゲ
ス
ト
を
迎
え
に
こ
ら
れ
た

お
父
様
も
「
ほ
ー
、
餅
つ
き
で
す

か
。
見
な
く
な
り
ま
し
た
ね
え
」

と
声
を
か
け
て
く
だ
さ
り
、
「
少

し
で
も
正
月
ら
し
さ
を
、
味
わ
っ

て
い
た
だ
き
た
い
の
で
す
よ
」
と

お
話
し
し
ま
し
た
。 

昼
の
時
間
に
合
わ
せ
準
備
を

進
め
る
中
、
ま
わ
り
に
は
蒸
し

あ
が
った
も
ち
米
の
い
い
に
お
い
が

漂
い
ま
す
。
ロ
ビ
ー
で
勉
強
を
さ

れ
て
い
る
ゲ
ス
ト
に
集
ま
っ
て
も

ら
い
、
交
代
で
お
餅
を
つ
い
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

         

ほ
と
ん
ど
の
ゲ
ス
ト
が
初
体

験
で
、
元
気
な
男
性
も
最
初
は

リ
ズ
ム
よ
く
つ
け
ま
す
が
、
二
十

回
ほ
ど
つ
き
ま
す
と
息
が
あ
が

り
、
そ
の
た
び
に
他
の
参
加
者
か

ら
キ
ビ
シ
イ
激
励
が
飛
び
交
い
、

皆
さ
ん
大
笑
い
で
と
て
も
に
ぎ

や
か
な
正
月
を
迎
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

こ
の
あ
と
、
丸
め
た
お
餅
を
き

な
粉
と
さ
と
う
醤
油
の
二
種
類

に
味
付
け
し
、
教
習
を
終
え
ら

れ
た
方
は
も
ち
ろ
ん
、
Ｍ
ラ
ン
ド

に
お
越
し
の
す
べ
て
の
方
に
召
し

上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
杵

と
臼
で
つ
い
た
お
餅
の
お
い
し
さ

は
抜
群
で
す
。
今
年
も
い
い
一
年

と
な
り
ま
す
よ
う
に
。 

              

昨
年
十
月
に
「
そ
う
じ
の
力

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」と
題
し
、
全
職
員

が
六
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
取
り

組
み
を
開
始
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
今
回
は
そ
の
経
過
報

告
で
す
。
た
だ
掃
除
を
す
る
の

で
は
な
く
、
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、

チ
ー
ム
を
作
る
こ
と
で
計
画
→

実
行
→
問
題
解
決
力
と
い
った
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
生
ま
れ
ま

す
。
部
署
が
違
う
と
あ
ま
り
関

わ
り
が
な
く
て
も
、
こ
の
時
ば
か

り
は
違
い
ま
す
。
毎
朝
時
間
に

な
る
と
館
内
の
あ
ち
こ
ち
で
、
タ

イ
ル
を
磨
く
音
が
聞
こ
え
て
き

ま
す
。 

左
の
写
真
は
真
っ
白
に
光
輝

く
自
他
と
も
認
め
る
前
川
チ
ー

ム
の
会
心
の
成
果
で
す
。
私
た
ち

は
足
を
踏
み
入
れ
る
の
が
申
し

訳
な
い
気
持
ち
で
歩
い
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
お
互
い
に
よ
い
刺
激

と
な
って
Ｍ
ラ
ン
ド
を
磨
い
て
い
ま

す
。 
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《今月の言葉》 

 

 

 

 

 

人生二度なし 

これ人生における 

最大最深の真理なり。 

森 信三先生 

「先師に導かれて」 

    寺田 一清先生 講録より 

 

初 
 

 
 

釜 

磨き上げたピッカピカの階段 

お
餅
つ
き 

切 

磋 

琢 

磨 

 

毎朝、チームみんなで試行錯誤 

できたてのお餅をいただきま～す！ 

初体験の餅つきに奮闘！ 

満仲先生よりお話を伺いました 

ゲストの方にも召し上がっていただきました 

 

緊張の初釜 

http://www.sasayama-ds.com/


   

一
月
号
で
森
信
三
先
生
の

『
人
生
二
度
な
し
』
の
こ
と
ば
を

石
碑
に
し
、
コ
ー
ス
内
に
設
置
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
を
ご
紹
介

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の

こ
と
ば
の
持
つ
意
味
を
全
職
員
で

理
解
し
共
有
す
る
た
め
、
一
月

二
十
一
日
に
森
先
生
を
師
と
仰

が
れ
て
い
る
多
く
の
方
の
お
一
人
、

寺
田
一
先
生
に
大
阪
よ
り
お
越

し
い
た
だ
き
、
ご
講
演
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

冒
頭
、
寺
田
先
生
は
森
先
生

を
『
国
民
教
育
者
の
師
父
』で
あ

り
、
『
近
世
日
本
的
哲
学
の
開

祖
』
で
あ
り
、
『
人
生
二
度
な
し

教
の
教
祖
』で
あ
る
と
ご
紹
介
さ

れ
、
学
ば
れ
た
こ
と
を
お
話
く

だ
さ
い
ま
し
た
。 

        

ま
ず
、
し
つ
け
の
三
ゕ
条 

➀
人
よ
り
先
に
あ
い
さ
つ
。 

②
呼
ば
れ
た
ら
元
気
よ
く
返
事
。 

③
立
っ
た
ら
椅
子
は
元
へ
、
靴
は

そ
ろ
え
る
。 

こ
の
三
つ
は
小
さ
い
頃
か
ら
の

し
つ
け
で
、
生
き
る
上
で
基
本
中

の
基
本
で
す
。 

次
に
『
腰
骨
を
立
て
る
』
。
第

三
腰
椎
を
お
へ
そ
の
方
に
出
し

仙
骨
を
後
ろ
に
す
る
姿
勢
で
、

八
十
九
歳
に
な
る
現
在
で
も
健

康
が
保
た
れ
て
い
る
の
は
こ
の
お

か
げ
と
の
こ
と
で
す
。
こ
の
姿
勢

を
伺
い
、
や
って
は
み
た
も
の
の
五

分
と
も
た
な
い
姿
勢
の
悪
さ
に

気
付
き
ま
し
た
。 

寺
田
先
生
、
九
十
歳
に
な
る

来
年
は
富
士
山
に
登
る
目
標
を

立
て
、
毎
日
二
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
さ
れ
て
お
ら
れ

ま
す
。
驚
き
で
言
葉
も
あ
り
ま

せ
ん
。 

         

ま
た
、
『
時
を
守
る
』
時
間
、

『
場
を
浄
め
』
空
間
、
『
礼
を
正

す
』
人
間
の
、
私
た
ち
は
こ
の
三

『
間
』
原
則
に
生
か
さ
れ
、
人
間

関
係
を
軌
道
に
の
せ
る
も
の
だ

と
い
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
ほ
か
、

『
あ
・
す
・
こ
・
そ
・
は
』
。
す
な
わ

ち
、
『
あ
い
さ
つ
・
ス
マ
イ
ル
・腰
骨

を
立
て
る
・掃
除
・は
が
き
』と
日

常
生
活
の
あ
り
方
や
、
ご
飯
は

ご
飯
、
お
か
ず
は
お
か
ず
と

別
々
に
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
『飯

菜
別
食
完
全
咀
嚼
法
』
。
へ
そ
の

下
ま
で
浸
か
り
、
充
分
上
半
身

が
汗
ば
む
ま
で
入
り
、
体
を
洗
っ

て
今
度
は
全
部
浸
か
る
『
半
身

入
浴
』。
慣
れ
れ
ば
枕
無
し
が
よ

く
睡
眠
で
き
る
『無
枕
安
眠
法
』

な
ど
の
健
康
へ
の
配
慮
。
こ
れ
ら

を
行
な
う
こ
と
で
成
果
が
す
ぐ

に
出
な
く
て
も
、
十
年
、
二
十

年
先
の
大
差
に
な
る
と
力
説
さ

れ
ま
し
た
。 

親
と
の
か
か
わ
り
に
つ
い
て
の

質
問
に
は
、
『親
か
ら
受
け
た
恩

の
有
無
厚
薄
を
問
わ
ぬ
。
父
母

即
恩
』と
、
自
分
に
与
え
ら
れ
た

両
親
は
他
の
親
と
比
べ
る
こ
と
な

ど
で
き
ず
、
理
屈
を
超
え
た
す

べ
て
恩
の
世
界
で
あ
る
と
答
え
ら

れ
、
『
人
生
二
度
な
し
』
を
私
た

ち
で
も
分
か
る
言
葉
で
と
い
う

質
問
に
は
寺
田
先
生
は
『ON

C
E 

O
N
LY

』
と
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
に
書

か
れ
「
一
度
き
り 

一
人
き
り
」

と
静
か
に
一
言
い
わ
れ
ま
し
た
。 

幾
つ
か
の
質
問
に
対
し
て
は
、

「
い
い
質
問
を
い
た
だ
き
ま
し

た
！
」
、
「
そ
の
質
問
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
し
た
！
」
と
質
問

し
た
大
人
の
私
た
ち
が
嬉
し
く

な
る
よ
う
な
こ
と
ば
や
、
年
下
の

私
た
ち
よ
り
深
々
と
礼
を
さ
れ

る
な
ど
、
そ
の
お
姿
か
ら
「
本
物
」

を
感
じ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
Ｍ
ラ
ン
ド
の
三
種
の
神
器

「
あ
い
さ
つ
・
掃
除
・
は
が
き
」
に
つ

い
て
さ
ら
に
高
み
を
目
指
し
て

ま
い
り
ま
す
。 

                         

                                  

             

今
年
で
Ｍ
ラ
ン
ド
と
な
って
十

年
と
な
り
ま
す
。
振
り
返
って
み

ま
す
と
年
間
卒
業
生
六
百
名
に

も
満
た
な
い
教
習
所
か
ら
、
今

や
千
八
百
名
を
超
え
る
ゲ
ス
ト

を
お
迎
え
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
運
転
を
取
得
す
る
だ

け
で
な
く
、
「
あ
い
さ
つ
・
掃
除
・

は
が
き
」の
取
り
組
み
を
通
し
て
、

若
者
に
生
き
る
勇
気
と
希
望
を

与
え
ら
れ
る
教
習
所
づ
く
り
を

し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
そ
れ
を
続

け
る
こ
と
は
大
切
な
こ
と
で
す
が
、

同
じ
こ
と
の
繰
り
返
し
は
や
や

も
す
る
と
衰
退
に
も
な
り
ま
す
。

寺
田
一
清
先
生
の
講
演
は
私
た

ち
の
取
り
組
み
や
方
向
性
を
示

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
が
、
職
員

一
人
ひ
と
り
が
そ
の
覚
悟
を
持
っ

て
あ
た
る
こ
と
が
で
き
る
か
問
わ

れ
ま
す
。  

 
 

 
 

 
 
 

（徹
） 

編 

集 

後 

記 

 

人
生
二
度
な
し 

『掃除に学ぶ会』のご案内 
私たちと一緒にトイレを掃除しましょう。 

2／ 8(日) 八上小学校 西トイレ 

（Ａｍ７：００～８：００） 

2／22(日) 篠山中学校 運動場トイレ 

（Ａｍ７：００～８：００） 

※参加していただける方は井本までご連絡ください。 

今
月
の
あ
り
が
と
う
カ
ー
ド 

インストラクターの皆様へ 

ありがとうカードを書いていただき、ありがとうございま

す。                                 

「心」という言葉がすごく響きました。Ｍランドは「あいさ

つ」を大切にしている教習所だと思いました。これからたく

さんのことを学んでいきたいと思います。そして、「心」もよく

なるようになります。             田中  朗 様 

 

ありがとうございました。       氏名 山田 美樹 

様 

 

 

石碑の前で（寺田先生：右） 

講演に聞き入るインストラクター 

熱く語られる寺田 一清先生 

む
ち

ん 

 

・ 

・ 

あ
ん
み
ん
ほ
う 

 

そ
し
ゃ
く 

 

・ 


